JIDELNI LISTEK
TYDEN OD 5. 5.-9. 5. 2025

cskP
Snidané Polévka Hlavni jidlo Vecete
Pondéli Pecivo, maslo, kéva, caj S knedlicky Specle s vept. masem a zeleninou (1,3,7) Skubanky s makem (1,3,7) (V.J)
55 (1,3,6,7) (VJ) s cizrnou a 2 Dietné
T 2 Maslo kukutici (1,6,9)
vJ)
['jter}’, Pecivo, pom. liptovska, Brokolicova Smazeny kufeci fizek, bramborova kase, rajCatovy Sekana, hoicice, pecivo (1,7,10)
6.5 kava, ¢aj ¢erny (1,3,6,7) (1,3) salat (1,3,7)
T (VJ) 2 Pom. tvarohova 2 Kureci pt. platek, bramborova kase, rajcatovy
salat
Stieda Pecivo, maslo, Sunkové S domacim I. 1I. Pom. cizrnova, pecivo (1,3,6,7) (V.J)
75 koleno, kéva, ¢aj ¢erny drobenim Svickova hovezi Zemlovka
T (1,6,7) (1,6,9) peceng, HK (1,3,7) s tvarohem a jablky
2 Sunka 2 Dietné (1,3,7) (VJ)
Ctvrtek STATNI SVATEK
8.5.
Patek Pecivo, lucina, kava, ¢aj S fritatovymi Veptovy platek, ryze (1,3) Vajecna tlacenka s cibulkou, pecivo
95 cerny (1,6,7) (VJ) nudlemi (1,6,9) 2 Veptovy platek, ryze (1,3,6,7)
C 2 S nudlemi 2 Pudink s drcenymi suSenkami
Zpracoval: nutri¢ni terapeut p. Bc. Volmutova Schvalila: Mgr. Be. Daniela Davidova — feditelka Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena

Alergeny: 1 - obiloviny, 2 - korysi,3 - vejce,4 - ryby,5 - arasidy,6 - sdja,7 - mléko,8 - ofechy, 9 - celer, 10 - hot€ice, 11 - sezam, 12 - sifi¢itany, 13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi.
Informace o alergenech na vyzadani v kuchyni u p. Volmutové. (VJ) = vegetarianské jidlo

Vsechny pokrmy Ize zhotovit v bezlepkové, bezlaktdézové a vegetarianské podobé. Nase pokrmy, prosim, spoti‘ebujte do 30 minut od prevzeti.

NASE POKRMY PROSIM SPOTREBUJTE DO 30 MINUT OD PREVZETi !!

POKUD MATE ZAJEM O VARIANTU Il. ZAKROUZKUJTE A OBRATEM VRATTE OBJEDNAVKU ZPET.
PRIJMENI :

STREDA 7.5.2025 Il




