JIDELNI LISTEK NADOBU OD: 3.2.2025 DO: 7.2.2025

] . Obsa- . Obsa- . Obsahuje
DATUM SNIDANE huje OBED huje VECERE alergen
alergen alergen
3 + 9 Chléb Sumava, rohl., syr 1,7 Pol. Zampionova 1,7,9 Frankfurtska polévka, 1,3,7,9
Pondéli .o v . . N Y.
3.2 taveny, kava, ¢aj (VJ) 3 + 9 Rizoto s vept. masem, kompot pecivo
2 Rohliky, syr taveny, kava, ¢aj 2 Rizoto s vepf.masem, kompot 2 Brambor. pol.,pecivo
ovocny (VJ) + mlécnd ryZe
Utery ||3 +9 Chléb Sumava, rohl., pom. 1,3,6,7, |||Polévka kvétakova 1,3,6,9,|[Pom.hermelin.,pec.,ovo 1,3,6,7,
4.2, ||celerova, kava, ¢aj cerny (VJ) 9,10 3 + 9 Sekana, téstovinovy salat 10 2Syr.pyré,pec.,ovoce(VJ) 10
2 Rohliky, pom. celerova, kdva, ¢aj 2 Dus. sekan3, téstovinovy saldt s jogurtem
cerny (VJ)
. 3 Babovka dom., banan, kakao 1,3,6,7 |||Polévka s kuskusem Pol.s kuskus. 1,3,7,9,| |Obalovany chléb ve vaji¢ku |1,3,7,10
S;r'ezd.a 2 Babovka dom., banan, kakao 3 + 9 Cmunda po kaplicku Zelenin.salat s 10,12 (VJ) 2
9 Koldce dia, banan, kakao, ¢aj 2 Maslovy fizek, br. kase, kompot |[nivou, tm. Br.+podmasli (VJ)
cerny (VJ) pecivo (VJ)
. 3 + 9 Chléb Sumava, rohl.tmavy, 1,4,7 Polévka z Cervené fepy Pol.z fepy 1,3,7, Fazole chilli con carne, 1,7
Ct6vr;ek maslo, rybi Sunka, kava, ¢aj ovocny 3+9+ 2 Zemlovka s tvarohema [Vinna klobdsa, 12 pecivo
"7 1|2 Rohliky, maslo, rybi $unka, kava, jablky (VJ) br.kae,obloha 2 Fazolky+$unkou,br
¢aj ovocny
) 3+ 9 Dom. lipanek, pecivo, kava, ¢ajl|1,3,7 Polévka hovézi s drobenim 1,3,7,9 [ [Pom. masov3, pecivo, 1,3,7,10
P;t:k (VJ) 3 + 9 Paprikovy lusk v rajské omacce, houskovy ovoce
"™ ||2 Dom. lipanek, pecivo, kava, ¢aj knedlik
ovocny (VJ) 2 Cufty v rajské omacce, houskovy knedlik
Zpracoval : nutri¢ni terapeut p. Volmutova Schvdlila: Mgr.Bc. Daniela Davidova - reditelka Zména jidelnicku i alergenu vyhrazena
Alergeny: 1-obilniny,2-korysi,3-vejce,4-ryby,5-arasidy,6-sdja, 7-mléko,8-ofechy,9-celer,10-hofcice,11-sezam,12-sific¢itany,13-vI¢i bob,14-mékkysi.

Informace o alergenech na vyzadani v kuchyni u p. Volmutové.

(VJ) =vegetarianské jidlo.

Vsechny pokrmy lze zhotovit v bezlepkové, bezlaktézové a vegetarianské podobé.
NASE POKRMY PROSIM SPOTREBUJTE DO 30 MINUT OD PREVZETI !!
POKUD MATE ZAJEM O VARIANTU Il. ZAKROUZKUJTE A OBRATEM VRATTE OBJEDNAVKU ZPET.

PRIJMENI

STREDA 5.2.2025 II.
CTVRTEK 6.2.2025 II.




