JIDELNI LISTEK NA DOBU OD: 22.7.2024 DO : 28.7.2024

Obsa- Obsa- Obsahuie
DATUM SNIDANE huje OBED huje VECERE alergen
alergen alergen B
3 + 9 Pecivo, pomazanka liptovska, ||1,7,10 Polévka zeleninova 1,3,9 , v . o 1,3,9
Pondéli K3 3+9 Fazol kvsel ‘rek. okurk 10 Polévka drstkova s pecivem
ava azole na kyselo, pdrek, okurka , .
22.7. .. ) Lo ) oL Vy P 2 Polévka bramborova s
2 Pecivo, pomazdnka tvarohova, ¢aj 2 Cizrnova kase, Sunka, kompot ..
pecivem
Utery ||3 +9 Pecivo husinecké, maslo, 1,3,7 Polévka selska 1,3,7,9 | [Pudinkovy cop, mlécny 1,7,12
23.7. [|michana vajicka, kava 3+9+2 Veprova pecené, mrkev, brambory napoj
2 Husinecké pecivo, maslo, jogurt, + meloun 9 Dia $atecky, mlé¢ny ndpoj
¢aj ¢erny
3 + 2 + 9 Husinecké pecivo, maslo, 1,7 Polévka porkova 1,3,7,9 | |Brambory $touchané s 7
Stieda . . . fots y . - - .
24.7 dZem, dZzem dia, bild kdva 3 + 9 Kufe na divoko s ryzi pazitkou, mléko
o 2 Dietné
. } 3 + 9 Tmavé pecivo, maslo, paprika, [{1,7 Polévka masova s nudlemi 1,3,7,9 | |Veprovad jatra, pecivo 1,7
C;\;rt; kava 3 + 2 + 9 Palacinky s tvarohem a lesnim ovocem 2 Veprové na kminé, pecivo
""" ||2 Tmavé pe¢ivo, maslo, rajée, bila
kava
3 +9+ 2 Pecivo, maslo, syr cihla, 1,7 Polévka hovézi s pismenky 1,3,7,9 | [Krajena jatrovka, pecivo, 1,3,7,10
Patek ||bila kava, ovoce 3 + 9 Cufty v rajské omaéce , houskovy knedlik zelenina
26.7. 2 Dietné 2 ObloZené chlebicky
Zpracoval : nutri¢ni terapeut p. Volmutova Schvdlila: Mgr.Bc. Daniela Davidova - reditelka Zména jidelnicku i alergenu vyhrazena

Alergeny: 1-obilniny,2-korysi,3-vejce,4-ryby,5-arasidy,6-sdja, 7-mléko,8-ofechy,9-celer,10-hofcice,11-sezam,12-sific¢itany,13-vI¢i bob,14-mékkysi.

Informace o alergenech na vyzadani v kuchyni u p. Hrabové.
NASE POKRMY PROSIM SPOTREBUJTE DO 30 MINUT OD PREVZETI !!
POKUD MATE ZAJEM O VARIANTU II. ZAKROUZKUJTE A OBRATEM VRATTE OBJEDNAVKU ZPET.

(VJ) =vegetarianské jidlo.




